091104 NT

Odla for Hilsa och Klimat

Seminarium pa EFS-Sundet, Lulea
Torsdag den 26:¢ november -2009

Medverkande:
«  BengtLundegirdh, agr dr, forskar om viixters kvalitet ~ * Funktionen hos ettlivsmedel,
kopplat till odlingsbetingelser f:llcr f?dcrmCdd’ bestims av
e NilsTibergprofem samhillsbyggnad innchallay kolhydrat, protcin
. i och fett. Lika viktig éir kvaliteten
. Deltagare med olika kunskapsomriden hos dessa imnen och innehall av
mineral, vitaminer, anti-
oxidanter osv. Vad styr detta?
Program
09 30 Samling med presentation och litt fortiring
1000 Forena odling, hélsa och minskad klimatpaverkan, en forstudie Nils Tiberg
1015 Vixters kvalitet odlingsbetingelser och mojligheter Bengt Lundegérdh
10 45 Vad kan vi gora i Norrbotten utifran dessa forutsiittningar? Gruppdiskussioner
15 Samling och gemensam diskussion, diskussionsledare Bengt Lundegérdh
m30 Kan en hilsosam kost och héllbart jordbruk forenas Nils Tiberg
145 Lunch med mat enligt seminariets tema, ingredienser, beredning Birgitta Rehnberg
1230 Besok till Hilsogarden
1300 Samling for hallbar forsorjning, diskussionsledare Bengt Lundegérdh

1330 Utbildningsbehov - lircentra for odling mat och hilsa, diskussionsledare ~ Nils Tiberg

14 00 Diskussion kring utvecklingsprojekt

14 30 Majligheter till finansiering och konkreta planer, inledare Roger Ylinenpéi
1500 Seminariedagen avslutas, forfriskningar och functional food

Anmiilan till nils@halsogarden.se tel 070 3597672
eller per post till Ekoringen Alvbroviigen 60 975 94 Lulea
Kostnad inkl lunch och évrig fortiring 150 kr
Arrangor: Ekoringen www.halsogarden.se




